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1. Onko edelld mainittujen Palkon suositusten soveltamisalaan liittyviin hoitokaytantoihin tullut

muutoksia lainsdadannéssa tapahtuneiden muutosten seurauksena? Kuvatkaa muutokset.

Muutokset lainsdadannossa, joihin kysymyksella 1. viitataan:

Translaki (563/2002) ja transasetus (1053/2002) on kumottu 3.4.2023. Laki sukupuolen vah-
vistamisesta (295/2023) on tullut voimaan 3.4.2023. Laki koskee sukupuolen juridista vahvis-
tamista, eika se sisalla saadoksia laéketieteellisesta diagnoosista, tutkimuksesta tai hoidosta.
Lakia koskevan hallituksen esityksen (HE 189/2022 vp, saanndskohtaiset perustelut, s. 93)
mukaan “"Kun henkilé hakeutuu terveydenhuoltoon, tulee hdnet kohdata hdnen sukupuoli-
identiteettidan kunnioittavalla tavalla. Ehdotetulla sdannoksella ei oteta kantaa henkilén hoi-
toon tai sen tarpeen arviointiin yleisesti. Hoito toteutetaan terveydenhuollon yleissdantelyn,
kuten potilaslain, mukaisesti, ja siita vastaa terveydenhuollon ammattihenkild terveydenhuol-
lon ammattihenkildistd annetun lain (559/1994) mukaisesti. Esimerkiksi potilaslain 3 §:n mu-
kaan jokaisella Suomessa pysyvasti asuvalla henkil6lla on oikeus ilman syrjintdd héanen ter-
veydentilansa edellyttamaan terveyden- ja sairaanhoitoon niiden voimavarojen rajoissa, jotka
kulloinkin ovat terveydenhuollon kaytettavissa. Potilaalla on oikeus laadultaan hyvaan tervey-
den- ja sairaanhoitoon. Hanen hoitonsa on jarjestettava ja hanta on kohdeltava siten, ettei ha-
nen ihmisarvoaan loukata seka ettéd hanen vakaumustaan ja hanen yksityisyyttdan kunnioite-

taan.”

Sukupuolen vahvistamisesta annetun lain mukaan sukupuolen juridinen vahvistaminen ei
enaa edellytd la8ketieteellistd diagnoosia tai ladkarin lausuntoja. Sukupuoli voidaan mainitun
lain 1 8:n mukaan vahvistaa, jos henkil® esittda selvityksen siitd, ettd han pysyvasti kokee
kuuluvansa vahvistettavaan sukupuoleen, on taysi-ikdinen ja on Suomen kansalainen tai ha-

nell& on asuinpaikka Suomessa.
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Translain (563/2002) nojalla annettu sosiaali- ja terveysministerion asetus (1053/2002,
transasetus) kumottiin 3.4.2023. Transasetuksella oli séadetty muun ohella tutkimuksen ja
hoidon jarjestamisesta sek& diagnosoinnin ja hoidon keskittamisesta kahteen yliopistosairaa-
laan (Hyks ja Tays). Sukupuolen vahvistamista annettua lakia koskevassa hallituksen esityk-
sessé (HE 189/2022 vp, s. 46) todetaan, ettd osa tutkimuksista ja hoidosta olisi jatkossakin
perusteltua keskittaa tiettyihin yliopistollisiin sairaaloihin ottaen huomioon tutkimuksen ja hoi-
don harvinaisuus ja sen vaatima asiantuntemus. Terveydenhuoltolain 45 8:n nojalla osa eri-
koissairaanhoidon toimenpiteista on keskitetty valtakunnallisesti ja alueellisesti. Valtioneuvos-
ton asetusta erikoissairaanhoidon tydnjaosta ja erdiden tehtavien keskittamisesta (582/2017,
keskittamisasetus) muutettiin 30.3.2023 transasetuksen kumoamisen johdosta. Keskittamis-
asetuksen 5 8:n mukaan HUSIin ja Taysiin kootaan sukupuolenkorjaushoitojen edellytyksia
arvioiva tutkimus, hoitojen aloitus ja hoitoihin ohjaus. HUSIin on keskitetty sukupuolen korjaa-

miseen tahtaava sukuelinkirurgia kivesten, kohdun ja munasarjojen poistoa lukuun ottamatta.

Myds seulontoja koskevaa saantelya tasmennettiin seulonnoista annetussa valtioneuvoston
asetuksessa (339/2011, seulonta-asetus), silla osa seulonnoista kohdennettiin aikaisemmin

seulonta-asetuksessa vain naisille.

Steriloimislakia (283/1970) muutettiin, silla sukupuolen vahvistamisen edellytyksena ei suku-
puolen vahvistamisesta annetun lain mukaisesti enaa ole, ettéd henkilé on steriloitu tai han

muusta syysta on lisdantymiskyvyton.
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