
Att avskaffa 
omställningen
av klockan
Beskrivning av nuläget och eventuell 
framtida reglering



Utgångspunkter
I Finland tillämpas sommartid sedan 1981.

Sommartiden gäller från klockan 03.00 
sista söndagen i mars, då klockan ställs en 
timme framåt.

Vinter- eller normaltiden gäller från klockan 
04.00 den sista söndagen i oktober, då 
klockan flyttas en timme bakåt.



Tidszoner
I EU-området finns det tre tidszoner.

Finland har samma tid som Balticum 
och Östeuropa.

Tiden i Finland är en timme före 
Skandinavien och Centraleuropa.

Tiden i Finland är två timmar före 
Storbritannien, Irland och Portugal.



Vad innebär det att 
byta till permanent 
sommartid?
Vid sommartid är kvällarna ljusa en 
timme längre än normalt medan 
morgnarna ljusnar en timme senare än 
vid vintertid. 

För närvarande tillämpas sommartid 
sju månader om året.



Vad innebär det att 
byta till permanent 
vintertid?
Vid vintertid gryr morgonen en timme 
tidigare än vid sommartid. På 
motsvarande sätt faller mörkret 
en timme tidigare på kvällen. 

För närvarande tillämpas vintertid 
fem månader om året.



Processen i Europa
Beslut om att avskaffa omställningen 
av klockan fattas i Europeiska unionen. 
Kommissionen har gett ett förslag till 
direktiv som härnäst behandlas i 
Europeiska rådet och 
Europaparlamentet. 

Rådet och parlamentet beslutar 
tillsammans om godkännande av 
direktivet.  

Om förslaget godkänns ändras 
Finlands lagstiftning i enlighet 
med direktivet.



Nationell behandling
Riksdagen har antagit en gemensam ståndpunkt 
om att främja avskaffandet av tidsomställningen 
i EU. Än så länge finns inget beslut om till 
vilken tidszon Finland borde höra till. 

Det är riksdagen som slutligen bestämmer 
vilken tid som införs permanent om EU 
beslutar att slopa omställningen av 
klockan. Beslut i saken fattas i det fall 
att direktivet godkänns i EU. 

Härnäst kommer direktivförslaget att 
behandlas i statsrådet och i riksdagen. 
Under behandlingen bildas Finlands 
officiella ståndpunkt i saken. 


