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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
palvelukonsepti ja digitaaliset ratkaisut 2022-25

Suomen kestävän kasvun ohjelma (RRP): Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen saatavuuden 
vahvistaminen ja kustannusvaikuttavuuden lisääminen (STM). 

Hankkeen tavoite: Edistetään hoitotakuun toteutumista vahvistamalla ennaltaehkäisyä ja 
ongelmien varhaista tunnistamista.

Toimenpiteet: Määritellään yhdessä hyvinvointialueiden, kuntien, järjestöjen ja kansallisten 
toimijoiden kanssa hyte-palvelukonsepti ja otetaan käyttöön sitä tukevat digitaaliset ratkaisut 
vuoden 2024 loppuun mennessä kaikilla hyvinvointialueilla.

Kaikilla alueilla kehittämishankkeet ja THL koordinoi yhteiskehittämistä. 
DigiFinland Oy ja Digi- ja väestötietovirasto vastaavat digiratkaisujen kehittämisestä.
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Kansallisen hyte-palvelukonseptin (RRP) yhteiskehittämisen aikajana
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Hyvinvointialueilla hankkeet käynnissä

Hyvinvointialueiden koordinoimissa Kestävän 
kasvun ohjelman hankkeissa kehitetään 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
toimintamalleja ja yhteistyörakenteita 
yhteistyössä alueen kuntien ja järjestöjen 
kanssa esimerkiksi hyvinvointi-, liikunta ja 
kulttuurilähete.

Tavoitteena:

Kaikille alueille yhteinen digiratkaisu, jotta 
päällekkäinen kehitystyö vältetään.

Heikossa ja haavoittuvassa elämäntilanteessa 
olevien osallistumiskynnyksen madaltaminen

Lisätietoa hankkeista Innokylässä
ja aluehankkeiden yhteystiedot 
THL:n verkkosivuilla

https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/suomen-kestavan-kasvun-ohjelma-rrp-/hyvinvointia-ja-terveytta-edistavat-toimintamallit/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-palvelukonsepti/kehittamistyo-hyvinvointialueilla


Keskeisin tavoite –miksi?

• Omaan ja läheisten hyvinvointiin ja terveyteen on mahdollista 
vaikuttaa voimavaralähtöisesti ja tarpeen mukaan monialaisten 
palvelujen tuella

• Tuotamme monialaisen palvelutarjotinratkaisun, joka kokoaa hyte-
palvelut ja toiminnat yhdelle alustalle

• Parannamme hyte-palvelujen ja toiminnan esimerkiksi liikuntajärjestöt 
saatavuutta ja löydettävyyttä

• Tuemme hyvinvointialueiden, kuntien sekä kolmannen sektorin 
toimijoiden välistä vuorovaikutusta ja yhteistoimintaa asukkaiden 
parhaaksi turvaamalla tiedon liikkumisen sujuvasti ja tietoturvallisesti eri 
toimijoiden – ja eri palvelujen välillä

• Kansallisen digiratkaisun kehittäminen toteutetaan yhteistyössä alueiden 
kanssa monialaisissa verkostoissa yhteiskehittämisen menetelmin



Hyötytavoitteet

• Ihmisen näkökulmasta
Auttaa ymmärtämään omaa hyvinvointia kokonaisvaltaisesti, 
tunnistamaan erilaisia keinoja, jotka auttavat hyvinvoinnin lisäämisessä

• Ammattilaisen näkökulmasta
Ajantasainen tieto alueella käytettävissä olevista eri toimijoiden 
palveluista ammattilaisten käytettävissä, asiakas- ja palveluohjauksen 
työväline

• Palvelun tuottajan ja toiminnan toteuttajan näkökulmasta
Palveluihin ja toimintaan ohjautuu asukkaita, joita ne voivat aidosti 
hyödyttää

• Hyvinvointialueen näkökulmasta
Ennaltaehkäisyyn panostaminen vähentää sote-palvelujen tarvetta

• Jatkokehittämisessä myös kansallinen näkökulma
Yhtenäiset tiedonhallinnan rakenteet ja vertailutiedot



Hyvinvointia tukeva toiminta helposti 
löydettäväksi

”HYTE-palvelukonseptilla 
tarkoitetaan toimintamallia, jonka 
avulla kuntien ja kolmannen 
sektorin hyvinvointia, työ- ja 
toimintakykyä, pärjäävyyttä, 
terveyttä ja osallisuutta edistävät 
palvelut ja toiminnot ovat sekä 
asiakkaiden että ammattilaisten 
helposti löydettävissä.”

- STM Kestävän kasvun ohjelman 
hankeopas 2022



Monialaisen hyte-palvelukonseptin sisältö

1. Monialainen palvelutarjotin
Palvelutarjottimelle on koottu tieto hyvinvointia, työ- ja toimintakykyä, 
pärjäävyyttä, terveyttä ja osallisuutta edistävistä palveluista ja toiminnoista

2. Monialainen asiakas- ja palveluohjaus
Lähetekäytännöt tukevat asiakas- ja palveluohjausta hyvinvointia edistävän 
toiminnan piiriin (hyvinvointilähete, liikuntalähete, kulttuurilähete ja muut)

3. Kansallinen digitaalinen ratkaisu
Mahdollistaa asukkaan hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen itsenäisesti ja 
tukee ammattilaista asiakas- ja palveluohjauksessa

*Monialainen = hyvinvointialueiden, kuntien ja järjestöjen toteuttamat palvelut ja toiminta

Kommentointi 
17.4.-5.5.23
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Palvelukonseptin luonnoksen 
kommentointi 17.4.-5.5.2023!
• Hyte-palvelukonseptin kuvausta on rakennettu yhteistyössä 

hyvinvointialueiden, kuntien, järjestöjen ja kansallisten toimijoiden 
kanssa yhteiskehittämisen menetelmin
• Mukana mm. THL, STM, Digi- ja Väestötietovirasto (DVV), DigiFinland Oy, Suomen 

Kuntaliitto, Hyvil Oy, SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry, OKM, YM, 
Metsähallitus, TAIKE, JAMK/Likes, SPR ja Mieli ry.

• Kysely on avoinna otakantaa.fi-palvelussa 17.4.-5.5. 

• Kutsu vastaamiseen lähetetään hyvinvointialueille, kunnille, 
alueiden kautta järjestöille ja julkaistaan mm. thl.fi/hyte-
palvelukonsepti-verkkosivulla

• Vastauksia hyödynnetään konseptin kehittämisessä. Haluamme kuulla 
sinunkin kommenttisi!

https://www.otakantaa.fi/fi/hankkeet/875/
http://thl.fi/hyte-palvelukonsepti


Hankkeen verkkosivut THL.fi

Verkkosivut 
(THL.fi/hyte-

palvelukonsepti)

https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/suomen-kestavan-kasvun-ohjelma-rrp-/hyvinvointia-ja-terveytta-edistavat-toimintamallit/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-palvelukonsepti
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